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白川地区まちづくり協議会では令和 4年度の行事が新型コロナウィルス感染症拡大防止の 

観点から、ほとんどの行事が自粛（中止）を余儀なくされましたが、幸い、福祉活動につい

てはすべて対応することができました。関係者の皆さん、誠にありがとうございました。 

 ◆令和 4 年度主な福祉活動実績 

１，福祉委員会 

    ◆令和 4年度福祉活動状況 

   1，20220425第 1回福祉委員会 

2，20220627第 2回福祉委員会 

3，20220829第 3回福祉委員会 

4，20220924臨時福祉委員会 

5，20221024第 4回福祉委員会 

6，20221219第 5回福祉委員会 

7，20230227第 6回福祉委員会 

 

２，高齢者宅訪問（75 歳以上のおひとり、お二人暮らし宅訪問） 

   1，20220425第 1回高齢者宅訪問 

2，20220627第 2回高齢者宅訪問（白川小児童 3，4年生と共に） 

3，20220829第 3回高齢者宅訪問 

4，20220924臨時高齢者宅訪問 

5，20221024第 4回高齢者宅訪問 

6，20221219第 5回高齢者宅訪問（白川小児童 3，4年生と共に） 

7，20230227第 6回高齢者宅訪問 

（※）白川小学校児童 3，4年生が自ら作成したお花やメッセージを 

届けさせて頂きました。 

   上記１および２を同日に開催し、メンバーは白川地区の民生・児童委員 2名、 

白川地区 10地区の福祉委員 10名、会長および事務局計 14名で実施しました。 

 尚、12月度からは主任児童委員が加わり、また民生・児童委員の新旧交代が 

ありました。 

 

３，行事関係 

①そば栽培 

   今年の収穫は良くありませんでした。 

   来年度は白木地内の畑をお借りして実施する予定です。 
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②夏まつり・・・ （夏祭りはコロナ禍で自粛） 

③敬老会 ・・・ （敬老会はコロナ禍で自粛、記念品配布） 

・20220925敬老会招待者（75歳以上）への記念品配布 

敬老会の開催は新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、 

自粛しましたが、記念品を対象者に配布しました。 

④明星祭 ・・・ （明星祭はコロナ禍で自粛） 

⑤その他、白川小花壇（種まき、移植および定植） 

 ・・・ （コロナ禍で自粛） 

 

４，移動販売 

毎週木曜日、白川地区 9地点で古市商店様により実施して頂きました。 

 

５，救急医療情報キット普及促進 

  月度の運営委員会等で普及活動を行いました。 

 

６，子育て支援 

  子育て心理カウンセラーによるリモート相談にて個人毎に対応中です。 

 

７，主な反省点 

① 年度 6回の定期的な福祉委員会および高齢者宅訪問を計画通り実施できました。 

② また、敬老会は残念ながらコロナ禍で自粛しましたが、記念品マスクを臨時の福祉委

員会、お年寄り訪問を実施し、お届けできました。 

③ 白川小 3，4年生の同伴についても計画通り 2回/年実施できました。 

④ そば栽培、今年度のそば栽培は不作でした。来年度は耕作地を変えて実施予定。 

⑤ 福祉委員会では勉強会も実施し、委員の方々の意識向上ができたと考えます。 

令和 3年度より訪問回数が増え、「見守り活動」としては良かったと考えます。 

⑥ 移動販売についても、古市商店様のおかげで、5年余り継続しており、利用者にとっ

てはなくてはならないものとして定着しました。今後も継続を依頼しました。 

⑦ 「救急医療情報キットの普及」についてはＰＲが弱く、普及（現在 75歳以上の 3割程

度）が進んでいません。令和 5年度は強化したいと考えます。 

⑧ 「子育て支援」…子育て心理カウンセラーによるリモート相談にて個人毎に対応中で

す。 
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 以下、実際の活動の様子を掲載します。 

 なお、この記載は弊地区ホームページからも確認することができます。 

 

★福祉委員会および高齢者宅訪問 
4/25（月）令和 4 年度第 1回福祉委員会開催・高齢者宅訪問！ 

◎2022（令和 4）年 4月 25 日（月） 

本日、令和 4年度最初の第 1回福祉員会を開催しました。 

（議題） 

①会長挨拶 

②新メンバー紹介 

③昨年度振り返り 

④今年度予定 

⑤75歳以上おひとりお二人暮らし宅訪問（ティッシュペーパー配布） 

⑥その他 

未だコロナが収束しませんが、今年度の活動よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★次回開催予定 

・6月 27日（月）10:30～  北コミュニティセンター 

訪問は白川小学校児童 3，4年生と共に実施する予定です。 

https://xsshirakawa.xsrv.jp/kameyama-mie/2022/04/25/4-25%ef%bc%88%e6%9c%88%ef%bc%89%e4%bb%a4%e5%92%8c4%e5%b9%b4%e5%ba%a6%e7%ac%ac1%e5%9b%9e%e7%a6%8f%e7%a5%89%e5%a7%94%e5%93%a1%e4%bc%9a%e9%96%8b%e5%82%ac%e3%83%bb%e9%ab%98%e9%bd%a2%e8%80%85%e5%ae%85/
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6/27（月）令和 4 年度第 2回福祉委員会開催・高齢者宅訪問（3，4 年生と共に）実施！ 

◎2022（令和 4）年 6月 27 日（月） 

本日、梅雨明けし蒸し暑い中ではありましたが、福祉委員会（含む社協からの 

新任福祉委員への委嘱状授与、勉強会）および白川地区にお住まいの 

75歳以上のおひとりお二人暮らしのお宅を白川小学校 3、4年生の 

児童 14名と共に、地区民生委員 2名および福祉委員 10名、小学校 

の先生方および社協職員 2名で地区ごとに分かれて、訪問しました。 

児童からはメッセージカード（お手紙）。地区からはキッチン 

ペーパーをお配りしました。 

訪問を受けたお年寄りの皆さんにはとても喜んで頂けました。 

ご協力を頂きました皆さんに感謝いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★次回福祉委員会開催およびお年寄り訪問；8月 29日（月）10:00～ 
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8/29（月）令和 4 年度第 3回福祉委員会開催・高齢者宅訪問！ 

◎2022（令和 4）年 8月 29 日（月） 

本日、残暑い中ではありましたが、福祉委員会並びに 75歳以上の 

おひとりお二人暮らしのお宅を地区民生委員 2名および福祉委員 10名、 

地区ごとに分かれて、訪問しました。 

地区からはティッシュペーパーをお配りしました。 

訪問を受けたお年寄りの皆さんにはとても喜んで頂けました。 

ご協力を頂きました皆さんに感謝いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★臨時福祉委員会開催；9月 24日（土）10:00～…敬老会用記念品配布 

★次回福祉委員会開催およびお年寄り訪問（児童 3，4年生と共に）；10月 24日（月）

10:00～ 

 

9/24（土）臨時の福祉委員会開催！ 

◎2022（令和 4）年 9月 24 日（土） 

9/25（日）敬老会は新型コロナの影響で自粛いたしますが、 

24日（土）記念品をお配りするために福祉委員、民生委員 12名の方々に 

お手紙を添えた記念品の配布をお願いいたしました。 

今年度の 75歳以上対象者は 150名になります。 

対象者の方々くれぐれもお元気にお過ごしください。 

 

・対象者へのお手紙を添えて記念品届けました。 

 

 

 

 

 

 

 

https://xsshirakawa.xsrv.jp/kameyama-mie/2022/09/24/9-24%ef%bc%88%e5%9c%9f%ef%bc%89%e8%87%a8%e6%99%82%e3%81%ae%e7%a6%8f%e7%a5%89%e5%a7%94%e5%93%a1%e4%bc%9a%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81/
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10/24（月）令和 4年度第 4 回福祉委員会開催・高齢者宅訪問！ 

◎2022（令和 4）年 10 月 24日（月） 

本日、福祉委員会並びに 75歳以上のおひとりお二人暮らしのお宅を 

地区民生委員 2名および福祉委員 10名が地区ごとに分かれて訪問しました。 

まち協よりティッシュペーパーをお配りしました。 

訪問を受けたお年寄りの皆さんにはとても喜んで頂けました。 

ご協力を頂きました皆さんに感謝いたします。 

（お詫び） 

本日白川小児童 3,4年生と共に訪問する予定でしたが、 

新型コロナ感染症拡大防止の観点から 12月に延期となりました。 

★次回福祉委員会開催およびお年寄り訪問（児童 3，4年生と共に）； 

12月 19日（月）10:00～、北ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

当初の計画では 12月 26日（月）となっていますが、年末でもあり 

1週間繰り上げしましたので、よろしくお願いいたします。 

12/19（月）令和 4年度第 5 回福祉委員会開催・高齢者宅訪問（3，4年生と共に）実施！ 

◎2022（令和 4）年 12 月 19日（月） 

本日、寒い中ではありましたが、福祉委員会を開催。 

今回民生委員の交代および新たに主任児童委員が選任されましたので紹介しました。 

次に認知症サポーター養成講座等の連絡および 10月実施が延期されました白川小児童（3,4

年生 14名）と共に白川地区にお住まいの 75歳以上お一人お二人暮らし宅訪問が実施されま

した。 

訪問は地区民生委員・児童委員、主任児童委員 3名および福祉委員 10名、小学校の先生方

で地区ごとに分かれて訪問しました。 

児童からはメッセージカード（お手紙）。地区からはお味噌汁のパックと社協提供のマスク

をお配りしました。 

訪問を受けたお年寄りの皆さんにはとても喜んで頂けました。 

ご協力を頂きました皆さんに感謝いたします。 

 

•  

•  

•  

•  

•  

•  

•  

•  

•  

•  

 

https://xsshirakawa.xsrv.jp/kameyama-mie/2022/10/24/10-24%ef%bc%88%e6%9c%88%ef%bc%89%e4%bb%a4%e5%92%8c4%e5%b9%b4%e5%ba%a6%e7%ac%ac4%e5%9b%9e%e7%a6%8f%e7%a5%89%e5%a7%94%e5%93%a1%e4%bc%9a%e9%96%8b%e5%82%ac%e3%83%bb%e9%ab%98%e9%bd%a2%e8%80%85%e5%ae%85/
https://xsshirakawa.xsrv.jp/kameyama-mie/2022/12/19/12-19%ef%bc%88%e6%9c%88%ef%bc%89%e4%bb%a4%e5%92%8c4%e5%b9%b4%e5%ba%a6%e7%ac%ac5%e5%9b%9e%e7%a6%8f%e7%a5%89%e5%a7%94%e5%93%a1%e4%bc%9a%e9%96%8b%e5%82%ac%e3%83%bb%e9%ab%98%e9%bd%a2%e8%80%85%e5%ae%85/
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★次回福祉委員会開催およびお年寄り訪問；2月 27日（月）10:00～ 
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1/28（土）認知症サポーター養成講座開催！ 

◎2023（令和 5）年 1月 28日（日） 

社協主催の「認知症サポーター養成講座」が開催されました。 

白川地区の民生委員、福祉委員さん 11名が参加しました。 

・日時；1月 28日（土）10:00～11:30 

・場所；亀山市社会福祉センター 3階 集会室～11:30 

・場所；亀山市社会福祉センター 3階 集会室 

社協 Facebookより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://xsshirakawa.xsrv.jp/kameyama-mie/2023/01/28/1-28%ef%bc%88%e5%9c%9f%ef%bc%89%e8%aa%8d%e7%9f%a5%e7%97%87%e3%82%b5%e3%83%9d%e3%83%bc%e3%82%bf%e3%83%bc%e9%a4%8a%e6%88%90%e8%ac%9b%e5%ba%a7%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81/?preview_id=38444&preview_nonce=be07de459b&post_format=standard&_thumbnail_id=-1&preview=true
https://www.facebook.com/kameyama.shakyo
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2/27（月）令和 4 年度第 6回福祉委員会開催・高齢者宅訪問！ 

◎2023（令和 5）年 2月 27 日（月） 

本日 10:00より福祉委員会およびおひとりお二人暮らし宅訪問を実施しました。 

１，福祉委員会 

今年度総括（反省会）を行い、この 1年の活動を労いました。 

  令和 5年度、福祉委員さんは 10名全員が交代となります。 

この 1年あるいは 2年間お疲れ様でした。 

あらたに福祉委員さんなられる方々に申し送る事を話し合いました。 

 民生委員・児童委員、主任児童委員さんにつきましては来年度も引き続き、 

福祉活動をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２，福祉委員、民生委員による 75歳以上のおひとりお二人暮らし宅訪問…（33軒）の実施。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎令和 5年度第 1回福祉委員会の開催 

・日時；4月 24日（月）10:00～ 

・場所；白川地区北コミュニティセンター 

 

https://xsshirakawa.xsrv.jp/kameyama-mie/2022/12/19/12-19%ef%bc%88%e6%9c%88%ef%bc%89%e4%bb%a4%e5%92%8c4%e5%b9%b4%e5%ba%a6%e7%ac%ac5%e5%9b%9e%e7%a6%8f%e7%a5%89%e5%a7%94%e5%93%a1%e4%bc%9a%e9%96%8b%e5%82%ac%e3%83%bb%e9%ab%98%e9%bd%a2%e8%80%85%e5%ae%85/
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★そば栽培関係 
8/21（日）そばの種まき！ 

◎2022（令和 4）年 8月 21 日（日） 

本日 13:00より小川松山地区のそば畑で、今年度の種まきを行いました。 

白川小学校の 3,4年生児童および先生、自治会、老人クラブ、福祉委員およびまち協関係者

の方々総勢 40名余で 1時間かけて種をまきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご参加いただいた方々、ありがとうございました。 

収穫は 11月初旬を予定しています。 

台風等の風水害を受けず、無事収穫できることを祈っています。 

収穫時もご参加宜しくお願いします。 

 

https://xsshirakawa.xsrv.jp/kameyama-mie/2022/08/21/8-21%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%81%9d%e3%81%b0%e3%81%ae%e7%a8%ae%e3%81%be%e3%81%8d%ef%bc%81/
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9/3（土）臨時の役員会開催！  

◎2022（令和 4）年 9月 3日（土） 

役員及び 4部長（11名）が参加し、臨時の役員会を開催しました。 

先日そばの種まきを行いました。 

今年度のそば栽培について臨時の役員・4部長会議を開催しました。 

内容は 

①今後のそば栽培プログラム…運営委委員が協力しながら対応することを申し合わせまし

た。 

まずは明日 8:30～草取りを実施します。 

②スポーツ大会…9/30（金）運営委員会にて最終決定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://xsshirakawa.xsrv.jp/kameyama-mie/2022/09/03/9-3%ef%bc%88%e5%9c%9f%ef%bc%89%e8%87%a8%e6%99%82%e3%81%ae%e5%bd%b9%e5%93%a1%e4%bc%9a%e9%96%8b%e5%82%ac%ef%bc%81/


令和 4 年度福祉活動報告書    白川地区まちづくり協議会   2023 年（令和 5 年）年 3 月 31 日 

 

 13 / 19 

 

9/4（日）そば畑草取り実施！ 

◎2022（令和 4）年 9月 4日（日） 

本日、運営委員がそば畑の草取りを行いました。 

台風の影響で雨も予測されましたが、幸い降られずにできました。 

ご都合の良い方 10名で行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://xsshirakawa.xsrv.jp/kameyama-mie/2022/09/04/9-4%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%81%9d%e3%81%b0%e7%95%91%e8%8d%89%e5%8f%96%e3%82%8a%e5%ae%9f%e6%96%bd%ef%bc%81/
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10/6（木）そばの生育状態を確認！ 

投稿日時: 2022年 10月 6日 

◎2022（令和 4）年 10 月 6 日（木） 

9月 4日（日）に草取りを実施して 1か月が経ちました。 

台風の影響等の強風の影響もあってか、本日生育状況を 

確認しましたが、やはり余り良くありません。 

これから 1か月後に収穫、期待したいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10/26（水）そばの育成状況を確認！ 

投稿日時: 2022年 10月 26 日 

◎2022（令和 4）年 10 月 26日（水） 

ソバの育成状況を確認しました。 

生育はやはり良くないようです。 

10月 31日（月）9:00～地域および小学児童と共に刈り取ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://xsshirakawa.xsrv.jp/kameyama-mie/2022/10/06/10-6%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%81%9d%e3%81%b0%e3%81%ae%e7%94%9f%e8%82%b2%e7%8a%b6%e6%85%8b%e3%82%92%e7%a2%ba%e8%aa%8d%ef%bc%81/
https://xsshirakawa.xsrv.jp/kameyama-mie/2022/10/06/10-6%ef%bc%88%e6%97%a5%ef%bc%89%e3%81%9d%e3%81%b0%e3%81%ae%e7%94%9f%e8%82%b2%e7%8a%b6%e6%85%8b%e3%82%92%e7%a2%ba%e8%aa%8d%ef%bc%81/
https://xsshirakawa.xsrv.jp/kameyama-mie/2022/10/26/10-26%ef%bc%88%e6%b0%b4%ef%bc%89%e3%81%9d%e3%81%b0%e3%81%ae%e8%82%b2%e6%88%90%e7%8a%b6%e6%b3%81%e3%82%92%e7%a2%ba%e8%aa%8d%ef%bc%81/
https://xsshirakawa.xsrv.jp/kameyama-mie/2022/10/26/10-26%ef%bc%88%e6%b0%b4%ef%bc%89%e3%81%9d%e3%81%b0%e3%81%ae%e8%82%b2%e6%88%90%e7%8a%b6%e6%b3%81%e3%82%92%e7%a2%ba%e8%aa%8d%ef%bc%81/
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10/31（月）地区の”そば刈り”！ 

◎2022（令和 4）年 10 月 31日（月） 

本日、松山地区そば畑にて、『そば刈り』を行いました。 

8月に種まきし、成長を見守ってきましたが今年は実りが良くありませんでした。 

収量は良かった令和元年に比べると１/30程度でした。 

今年はとても残念でしたが、来年に期待したいものです。 

それでも総勢 44名（学校関係 19名+地域 25名）の方々が参加して行われました。 

お疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://xsshirakawa.xsrv.jp/kameyama-mie/2022/10/31/10-31%ef%bc%88%e6%9c%88%ef%bc%89%e5%9c%b0%e5%8c%ba%e3%81%ae%e3%81%9d%e3%81%b0%e5%88%88%e3%82%8a%ef%bc%81/
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★移動販売 
本日、古市商店さんによる移動販売日（毎週木曜日）でした。 

白川地内 9か所を回っていただいています。 

この販売は地域の方々、特に免許返納された高齢者にとっては本当に助かっています。 

買い物されている方にお聞きしますと「助かります」とおっしゃっていました。 

古市商店様、今後ともよろしくお願いします。事務局より 
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6/30（木）白川地区移動販売を白川小 3・4年生が社会見学！ 

◎2022（令和 4）年 6月 30 日（木） 

本日、白川地区移動販売を猛暑の中、白川小 3・4年生が見学してくれました。 

今では定着している移動販売、地域の特に高齢者の方々に愛用されています。 

児童達は様々な質問をしていました。 

1,売り上げはいくらですか？ 

2,地域何か所回っていますか？などなど。 

児童達は熱心に聞き、メモを取っていました。 

古市商店様ご対応ありがとうございました。 
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『高齢者生活支援』の一環として導入、2017（平成 29）年 12月 7日（木）からスタートさ

せ、早くも 5.5年目を迎えます。 

今では定着し、地域の特に高齢者の方々に愛用されています。 

お世話頂いているのは鈴鹿市の古市商店様です。とても親切に接して頂いています。いつも

ありがとうございます。 

地区 9地点の高齢者の方々約 30名の方々にご利用いただいています。 

利用者は 65歳から 95歳くらいまでの高齢者の方々です。 

ご利用の方々からは、『毎週木曜日を楽しみにしている』とのお声を頂いております。 

「なぜ？」とお聞きすると『買い物のついでに井戸端会議ができる』。 

買い物の後、2時間くらいお話しすることもあるとか。 

まち協事務局として当初の狙いとして、移動販売を導入することにより 

①販売時間に場所までシルバーカートを押しながら歩いて行く。 

②買い物ができる楽しみ。 

③支払い時金勘定をする意識。 

④買い物に来たお友だち同志でおしゃべりできる楽しみ。 

などなど、一挙両得ならず４得も・・・。狙いが叶いました。 

地区の皆さん、これからもご利用宜しくお願いします。 

 

★子育て支援 

令和 4 年度も白川地区子育て支援、相談者を募集しながら、個々人かつリモート方式で継

続しました。詳しい報告は個人情報保護法に基づき割愛させていただきます。 

★令和 4年度…子育て心理カウンセラーによるリモート相談にて個人毎に対応中。 

★令和 5年度…子育て心理カウンセラーによるリモート相談にて継続して個人毎に対応しま

す。 

ホームページにも継続アップ中！ 
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◆2023（令和 5）年度 計画 

１，事業日程 

№ 内容 実施日時（※） 場所 

1 

福祉委員会 

第 1回 
04月 24日（月）10：00～ 

・福祉委員新任委嘱状授与式 

北ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 

第 2回 06月 26日（月）10：00～ 

第 3回 08月 28日（月）10：00～ 

第 4回 10月 30日（月）10：00～ 

第 5回 12月 25日（月）10：00～ 

第 6回 02月 26日（月）10：00～ 

2 高齢者宅訪問 上記福祉委員会の後、実施 白川地内 

3 

そば栽培 

種まき 08月 20日（日） 

白川地内 草取り 09月 03日（日） 

収穫 10月 31日（火） 

4 敬老会  9月 24日（日）10：00～ 白川小体育館 

5 明星祭  2月 04日（日） 8：30～ 白川小体育館 

6 移動販売  毎週木曜日 白川地内 9か所 

7 救急医療情報キッ

ト普及促進 

上記福祉委員会時案内し、高齢者宅訪問

時促進 
白川地内 

8 子育て支援 リモート相談適宜継続  

（※）諸事情により変更することがあります。 

 

２，メンバー表（別途） 

 ・民生委員・児童委員（白木、小川）2名 

 ・主任児童委員 1名 

 ・福祉委員 10名 

 

３，令和 4 年度決算報告（別途） 

 

４，令和 5 年度予算報告（別途） 


