
 

 

令和 4 年 10 月 15 日 

白川地区スポーツ大会実施要項（案） 

白川地区まちづくり協議会 

体育文化部 

１．開催日時  令和４年１１月２０日（日） 

        ８：３０開門、集合：９：００、９：３０開会式、１０：００試合開始 

２．開催場所  関 B&G 海洋センター 体育館  

３．競技種目  ソフトバレーボール 

４．参加資格  白川地区各種団体に加入者および白川地区在住者 

５．参加費   一人５００円（昼食代相当） 

６．チーム編成 白川地区各種団体名で編成 

７．コロナ感染対策 

・各チーム全員の当日の体温と連絡先を所定の書類に記載し提出して 

頂きます。 

        ・試合中のマスク着用は不要ですが、着用して頂いても問題ありません。 

        ・応援の際には声を出さず、拍手にてお願いします。 

        ・昼食時には黙食にご協力下さい。 

        ・試合終了時にはボールの消毒を行います。 

 

８．競技方法  ・特別ルールによる６人制とする（※25 点制 3 セットマッチ） 

        ・コートの広さ（12.0Ｍ×6.1Ｍ）バトミントンコートより 0.6Ｍ狭い 

        ・ネットの高さ（2.00Ｍ） 

 

９．特別ルール ・サーブ順およびポジションは自由 

        ・サーブは１本とする（ネットインＯＫ） 

        ・いかなる場合でも３回以内で返球する 

         （ブロックに当たった場合１回と数える。ボールがネットに当たっても 

          回数は増えない） 

          ・ネットタッチは、基本反則を取らないが、悪質なネットタッチは反則と 

する。フォールディングの反則なし。  

ドリブル（２回続けて触れる）は反則 

        ・選手交代は何回でもＯＫ、審判への申告は代表者が行う 

        ・男子選手の危険なプレー（全力スパイク等）は、審判の判断により、 

         反則とする。 

        ・審判は、相互審判とする（主審・副審・点付 2 名の計４名） 

         審判をされる人の笛は、大会事務局側で新品を準備します。 

         笛の回収は行いません。 



 

 

９．その他   ・試合方式は、グループ毎に専用コートにて試合する。(２コート設営) 

        ・会場へは極力乗り合いで来て頂きますよう協力願います。  

・決められた場所以外での、座り込み、飲食、場所取りは遠慮願います 

 ※詳細は別紙資料を確認願います。 

・参加者全員一日保険に加入します（大会日と練習日） 

        ・体育館シューズを着用する 

・昼食休憩の時間を設定する。（第２試合終了後を目途とする） 

・閉会式を実施する。その後、かたづけ、モップ掛けの協力願います。 

        ・チーム内または個人で発生したゴミは、各自で持ち帰ること 

        ・チーム名の登録は１０月１５日（土）までに 

コミュニティーに連絡する 

※メンバー登録は代表者会議当日かそれ以降でもよい 

        ・代表者会議：１０月 １５日（日）１９：００～ 

            場所：白川北コミュニティーセンター 

        ・選手宣誓者の抽選会を実施する  

 

１０．練習日時と練習場所 

 

   １０月１６日 白川小学校体育館 コート準備 ライン整備 １７：３０～ 

      １６日 白川小学校体育館 練習（１回目）１９：００～２１：００ 

      ２３日 白川小学校体育館 練習（２回目）１９：００～２１：００ 

      ３０日 白川小学校体育館 練習（３回目）１９：００～２１：００ 

   １１月 ６日 関 Ｂ＆Ｇ体育館  練習（４回目）１９：００～２１：００ 

      １３日 白川小学校体育館 練習（５回目）１９：００～２１：００ 

       

●練習時には下記の点を守って頂きますようお願いします。 

・お子様を連れてこられても良いが、保護者自身でしっかりと監視/監督して頂く  

競技以外での事故/怪我については、運営側は責任が無いものとする。 

・白川小学校での練習時には、体育館倉庫には不用意に立ち入らない 

 ※過去に火災報知器が作動し、警察沙汰になった経緯がある。 

・関Ｂ＆Ｇ体育館での練習時も同様、体育館内以外の場所に立ち入らない 

・他の客人の迷惑になる行動は避ける。 

・練習終了後には、速やかに帰宅できるよう、皆で清掃、片付けに努める。 

 

                               － 以 上 －  


