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救急医療情報キットとは？   

万が一あなたが倒れてしまったときなど、一刻一秒を争うときに、 

救急隊員が必要な情報を把握して的確な救命活動を行えるよう

に備えるものです。  

どのように使われるの？   

救急医療情報キットとは、緊急連絡先や医療情報（持病）などを

記入した用紙を入れたペットボトルで、普段から冷蔵庫に入れ

ておきます。  万が一のときに、救急隊員が取り出してその情

報を把握し、迅速な救命活動が行われるように搬送先の医療機

関などへ伝えます。  

申込方法は？   

配布を希望する人は、長寿健康課健康づくりグループにある申

請書に必要事項を記入の上、直接お申し込みください。 

 


