
平成 30年 9月 27日（木） 

白川地区まちづくり協議会 

会長 浅野 重信 

平成 30 年度 認知症サポーター養成講座 実施計画書 

    白川地区の住民が認知症に対して理解を深め、対象者自身やご家族を 

暖かく見守り、支援する方々を増やすことを目的としています。 

＜記＞ 

１、開催日；平成 30 年 10 月 26 日（金）19：00～20：30 

２、受講者；白川地区まちづくり協議会役員一同（34 名） 

３、講 師 ；社会福祉協議会地域包括ケア推進係 2 名 

       健康福祉部 1 名  

４、計 画 ； 

 ①19：00～19：30  認知症サポーターについての説明、認知症の理解（講話） 

              および DVD 視聴 

 ②19：30～20：20  認知症の人と接する為の心構えを学ぶ 

(ア) 個人ワーク（5 分） 

(イ) グループワークによる事例検討（25 分） 

(ウ) DVD 視聴（10 分） 

(エ) 亀山市の認知症へのサービス紹介（10 分） 

③20:20～20：30  オレンジリング授与およびアンケート記入 

５、使用する教材 

①標準教材（冊子）、DVD 配布資料他 

以上 


